Midsommar: Jahreszeiten fuhlen

Im Gesprach mit dem Webradio erklart Max Moser, wie der Wechsel von Hell
und Dunkel unseren Korper beeinflusst.

Midsommar: Wenn die Tage wieder klrzer werden

Im Gesprach mit dem Webradio erklart Univ.-Prof. Dr. Max Moser, Institut fir Physiologie der Med Uni Graz,
wie der Wechsel von Helligkeit und Dunkelheit unseren Organismus beeinflusst. Auch Schichtarbeit kann
sich dauerhaft mit gesundheitlichen Problemen bemerkbar machen. Zur heutigen Mitsommerwende gibt der
Experte Auskuntft.

Zum Beitrag geht es hier.
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https://forschung.medunigraz.at/fodok/suchen.person_uebersicht?sprache_in=de&menue_id_in=101&id_in=90075240
https://webradio.uni-graz.at/

