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Marathon: Bewusst gesund
"Trotz Diabetes zum Marathon" - Projekt der Med Uni Graz wird in der ORF
Sendung "Bewusst gesund" vorgestellt.

Zum Nachschauen: Trotz Diabetes zum Marathon
In der ORF Sendung "Bewusst gesund" dreht sich diesmal alles um ein Projekt an der Medizinischen
Universität Graz. Läuferinnen und Läufer, die an Typ-1 Diabetes erkrankt sind, trainieren unter
wissenschaftlicher Betreuung und liefern wichtige Erkenntnisse für das Blutzuckermanagement bei
sportlicher Betätigung.

Den Beitrag zum Nachschauen gibt es hier.

Auch der ORF Steiermark hat kürzlich in der Reihe "Wissenswert" über dieses Projekt berichtet.

Den Beitrag des ORF Steiermark gibt es hier.

 

 

https://tvthek.orf.at/profile/Bewusst-gesund/1714463/Bewusst-gesund-Das-Magazin/14053629
https://www.medunigraz.at/neues/detail/news/diabetes-film-ab/

