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Kinder: Wieder mobil
Verbesserung der Mobilität von Kindern mit motorischer Beeinträchtigung durch
Dehntrainingsprogramm.

Dehnung für die Mobilität
In der Reihe "uninteressant? - Ideen, die unser Leben verbessern" wird ein gemeinsames Projekt von Med
Uni Graz und Uni Graz vorgestellt. Erforscht wird die positive Auswirkung von Dehntraining auf die Mobilität
von Kindern mit motorischer Beeinträchtigung.

Den Beitrag zum Nachlesen gibt es hier.

https://uninteressant.at/dehnung-fuer-die-mobilitaet/

