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Loslassen kann man nur,
wenn auf der anderen Seite jemand steht, der fangt.
Susanne Strasser

Sehr geehrte Damen und Herren! Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Die Betreuung von Familien mit Kindern, die an einer schweren oder lebenslimitierenden
Erkrankung leiden, ist eine vielseitige und haufig fordernde Aufgabe, sowohl im stationdren
als auch im extramuralen Bereich. Sie erfordert ein hohes Mal an Erfahrung, Professionalitét,
Interdisziplinaritat, sowie Bereitschaft zu stdndigem Austausch, Kooperation und Zusammenarbeit.
In den letzten 10 Jahren haben die beiden Mobilen Kinderteams in Graz und Leoben diese Starken
standig weiterentwickelt und sind so zu einem unverzichtbaren Teil der Versorgung der uns
anvertrauten Kinder und Jugendlichen geworden.

Die Teams unterstiutzen Familien, die mit oft Uber Jahre andauernden Ausnahmesituationen
konfrontiert sind, dabei, eine gewisse ,Normalitdt” leben zu konnen. Unser oberstes Ziel ist es,
Leiden und leidvolle Symptome zu lindern. Das breite Aufgabengebiet umfasst aber auch die
Mitversorgung im pflegerischen und &rztlichen Bereich, Hilfeleistungen beim Ubergang von
der stationdren zur hauslichen Versorgung, die psychosoziale Unterstiitzung, sowie Trauer- und
Sterbebegleitung und die Angehorigennachsorge. Eine besondere Herausforderung stellt die
Versorgung von Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund dar. lhr Anteil hat in den
letzten Jahren stark zugenommen. Die Kinderpalliativteams betreuen aber auch viele junge
Erwachsene, da fiir gewisse Krankheitsbilder eigene Versorgungsstrukturen im Erwachsenenalter
fehlen und eine Versorgung in einem Netzwerk, mit dem sie oft Gber Jahrzehnte vertraut sind, den
Familien Sicherheit bietet.

Das Symposium ,,10 Jahre Mobile Kinderpalliativteams in der Steiermark”, zu dem wir Sie in der
Aula der Medizinischen Universitdt Graz ganz herzlich begriiRen diirfen, gibt einen Uberblick tiber
die Entwicklung und die zukiinftigen Ziele der padiatrischen Palliativversorgung in Osterreich.
Menschen und Einrichtungen, die uns unterstiitzen, und betroffene Familien werden zu Wort
kommen und Uber ihre Erfahrungen berichten.

Das Land Steiermark hat mit der Einrichtung der multiprofessionellen Kinderpalliativteams im
Jahr 2014 eine Vorreiterrolle fur die spezialisierte Betreuung von Kindern und Jugendlichen mit
lebenslimitierenden Erkrankungen Gbernommen. Wir bedanken uns bei den Entscheidungstragern
im Land Steiermark, bei der Steiermarkischen Krankenanstaltengesellschaft und der Medizinischen
Universitat Graz, die die Realisierung und den Aufbau der beiden Teams erméglicht haben und diese
auch weiter fordern. Besonderer Dank gilt auch den Fihrungspersonlichkeiten in beiden Hausern,
im Hospizverein Steiermark, in den mobilen Pflegediensten sowie in der Didzese Graz-Seckau fir
ihre verldssliche Unterstitzung. Besondere Anerkennung verdienen alle Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in beiden Teams flr ihren engagierten Einsatz fir eine empathische und kompetente
Betreuung der schwer kranken Kinder und ihrer Familien.

Mit besten GriiRen!
Dr.™ Anna Trinkl, MSc FA Dr." Analena Ott
Univ.-Prof. Dr. Martin Benesch Dr. Andreas Kock

Univ.-Prof. Dr. Ernst Eber Univ.-Prof. Dr. Reinhold Kerbl
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9:00 bis 10:00 Uhr EROFFNUNG

GRUSSWORTE/BEGRUSSUNG

e Univ.-Prof. Dr. Ernst Eber, Vorstand Universitatsklinik fir
Kinder- und Jugendheilkunde, Medizinische Universitat Graz

e Elke Kahr (Blrgermeisterin Stadt Graz)

e Univ.-Prof. Dr. Lars-Peter Kamolz, MSc, stv. arztlicher Direktor
LKH-Univ. Klinikum Graz, Vorstand der Universitatsklinik fir Chirurgie,
Medizinische Universitat Graz

e Direktor Dr. Johannes Koinig, Direktor fir Medizin,

Steiermarkische Krankenanstaltengesellschaft m. b. H. (KAGes)

e Dr. Andreas Kock, Koordination Palliativbetreuung Steiermark

WAS HABEN WIR ERREICHT? WOHIN GEHT DER WEG?
WAS BRAUCHEN WIR?

DIE ENTWICKLUNG DER PADIATRISCHEN HOSPIZ- UND
PALLIATIVVERSORGUNG IN OSTERREICH

(Moderation: Andreas Kock, Graz)

10:00-10:30  Entwicklung (Claudia Nemeth, Hospiz Osterreich) und
10:30-11:00 Zukunft der padiatrischen Hospiz- und Palliativversorgung in
Osterreich — Herausforderungen und Visionen
(Martina Kronberger-Vollnhofer, MOMO Wien)

11:00 bis 11:30 PAUSE

DIE MOBILEN KINDERTEAMS BEKOMMEN UNTERSTUTZUNG
(Moderation: Anna Trinkl, Leoben)
11:30-11:50 vom Palliativteam Abteilung Kinder- und Jugendheilkunde,
Klinikum Klagenfurt/Worthersee
(Peter Matscheko, Klagenfurt)
11:50-12:10 vom Hospizverein Steiermark
(Sabine Janouschek, Birgit Winkler, Graz)
12:10-12:30 vom Unterstltzungsverein KINDER.leben auf zeit
(Sylvia Gyorfy, Graz)

12:30-13:30 MITTAGSPAUSE
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BEGRUSSUNGSWORTE
13:30-13:45 Dr. Karlheinz Kornhausl, LR fur Gesundheit, Pflege und Sport

BESONDERE HERAUSFORDERUNGEN: MIGRATION UND SCHNITTSTELLE
PALLIATIVEINRICHTUNGEN FUR ERWACHSENE (Moderation: Joachim Zobel,
Graz)
13:45-14:15 Padiatrische Palliativpatient*innen mit Migrationshintergrund
(Barbara Preitler, Wien)
14:15-14:45 Problematik der Versorgung von Kindern in einer
Erwachsenenpalliativeinrichtung
(Gerold Muhri, KH der Elisabethinen in Graz)

PALLIATIVVERSORGUNG IM HAUSE UND ZU HAUSE
(Moderation: Reinhold Kerbl, Leoben)

14:45-15:15 Im Hause: Eine kritische Entscheidung am Anfang des Lebens
(Lukas Peter Mileder/Elisabeth Pichler-Stachl fiir das Team
der Klinischen Abteilung flir Neonatologie,
Univ. Klinik fiir Kinder- und Jugendheilkunde,
LKH-Univ. Klinikum Graz)

15:15-15:45 Zu Hause: Sterben zu Hause ermdglichen auch mit komplexer
parenteraler Schmerztherapie
(Analena Ott fiir das Mobile Kinderteam, Standort Graz in
Zusammenarbeit mit dem
Mobilen Palliativteam Sldsteiermark)

15:45 bis 16:15 PAUSE

IM DIALOG MIT BETROFFENEN FAMILIEN UND BETREUENDEN
BERUFSGRUPPEN (Moderation: Petra Lackner-Haas)
16:15-17:30 Erfahrungen einer behandelnden Arztin —

Ein Bericht aus der Praxis

(Anna Trinkl fir das Mobile Kinderteam,

Standort Hochsteiermark)

Stimmungsbilder betroffener Eltern — Familien im Interview

SCHLUSSWORTE
17:30 Martin Benesch
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REFERENT*INNEN

Univ.-Prof. Dr. Martin BENESCH

Leiter der Klinischen Abteilung fiir Padiatrische Hamato-Onkologie, Leiter Mobiles
Kinderteam Standort Graz, Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendheilkunde,
Medizinische Universitdt Graz

Univ.-Prof. Dr. Ernst EBER

Vorstand der Universitatsklinik fiir Kinder- und Jugendheilkunde Graz und Leiter
der Klinischen Abteilung flr Padiatrische Pulmonologie und Allergologie an der
Universitatsklinik fiir Kinder- und Jugendheilkunde, Medizinische Universitat Graz

Sylvia GYORFY
Prasidentin Verein KINDER.leben auf zeit

Mag.? Sabine JANOUSCHEK
Geschaftsfihrerin Hospizverein Steiermark

Elke KAHR
Blrgermeisterin Stadt Graz

Univ.-Prof. Dr. Lars-Peter KAMOLZ, MSc
stv. Arztlicher Direktor LKH-Univ. Klinikum Graz, Vorstand der Universitatsklinik fiir
Chirurgie, Medizinische Universitadt Graz

Prim. Univ.-Prof. Dr. Reinhold KERBL
Vorstand der Abteilung fur Kinder- und Jugendliche, LKH Hochsteiermark Standort Leoben

Dr. Andreas KOCK
Koordination Hospiz-/Palliativbetreuung und integrierte Versorgung Steiermark

Dr. Johannes KOINIG
Direktor Medizin, Steiermarkische Krankenanstaltengesellschaft m. b. H. (KAGes)

Dr. Karlheinz KORNHAUSL
Landesrat fiir Gesundheit, Pflege und Sport

Dr." Martina KRONBERGER-VOLLNHOFER, MSc
Facharztin fur Kinder- und Jugendheilkunde,
Leiterin MOMO — Kinderpalliativzentrum in Wien

Dipl. Pad.™ Petra LACKNER-HAAS, BEd, MSc
Fachreferentin in der Kinder- und Jugendkrankenhausseelsorge,
Mobiles Kinderteam Standort Graz
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REFERENT*INNEN

OA Dr. Peter MATSCHEKO
Facharzt fir Kinder- und Jugendheilkunde, Palliativbetreuung, Klinikum Klagenfurt am
Worthersee, KABEG

Univ. FA Dr.med.univ. Dr.scient.med. Lukas Peter MILEDER
Klinische Abteilung fiir Neonatologie, Universitatsklinik fur Kinder- und Jugendheilkunde,
Medizinische Universitat Graz

OA Dr. Gerold MUHRI
Geschaftsfihrender Oberarzt Palliativ und Hospiz, Abteilung fir Innere Medizin,
Krankenhaus der Elisabethinen Graz

Mag.? Claudia NEMETH
Leitung Hospiz und Palliative Care fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, HOSPIZ
OSTERREICH, Wien

Dr.” Analena OTT

Facharztin fur Kinder- und Jugendheilkunde, Palliativmedizinerin flr Kinder und
Erwachsene, Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendheilkunde,

Medizinische Universitat Graz, Mobiles Kinderteam Graz

Mag.? Dr." Priv. Doz.™" Elisabeth PICHLER-STACHL
Klinische Psychologin/Gesundheitspsychologin,
Universitatsklinik fiir Kinder- und Jugendheilkunde, LKH-Univ. Klinikum Graz

Dr." Barbara PREITLER
Psychotherapeutin, Psychologin, Hemayat, Wien

Dr.” Anna TRINKL, MSc
Facharztin fur Kinder- und Jugendheilkunde, Abteilung fiir Kinder- und Jugendliche, LKH
Hochsteiermark Standort Leoben, Mobiles Kinderteam Standort Leoben

Birgit WINKLER
Koordinatorin Mobiles Kinderteam, Hospiz Steiermark
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Raiffeisen ist mehr als eine Bank: Wir verstehen uns als Weg-
begleiter. Als solcher nehmen wir auch unseren gesellschaft-

1

r lichen Auftrag wahr. Gemeinsam mit unseren Partnern helfen

wir Briicken zu bauen und Hindernisse zu tUberwinden. Mit
unserem sozialen Engagement leisten wir einen wichtigen
Beitrag zum Wohl und der Entwicklung unserer Gesellschaft.

LOWENSTEIN

medical




ihr spezialist fur orthopadietechnische
versorgungen
Kinder-Orthopéadietechnik

Rehabilitations- und Therapiehilfen
Pflegebedarf u. v. m.
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<4 vivisoL Sicher zuhause

SOLGROUP Home Care Services

VIVISOL ist ein filhrendes medizintechnisches Dienstleistungsunternehmen
im Bereich ,Home Care Services”.
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Eine erfolgreiche Heimbeatmung sorgt dafiir, dass die Mobilitdt der Patienten gesteigert, die
Lebensqualitdt verbessert sowie die Lebenserwartung erhéht wird.

www.vivisol.at

Mit einem fldchendeckenden Team an AuBendienstmitarbeitern und Servicetechnikern bietet
VIVISOL direkte technische und anwenderspezifische Unterstitzung rund um die Uhr.

Entlussungsmunugement

ate
: der Beatmungsgerd
Kiinische Aufbereltul;% Stunden Notrufdienst

Messer Medical

Ihr zuverlssiger Partner mit
fiir die Heimth

HEIMBEATMUNG
SCHLAFTHERAPIE
MONITORING

lhr verlasslicher und kompetenter
Partner fiir die Heimtherapie.

Die Moglichkeit, den Patienten
und Kunden zu einem
zufriedenen Leben mit
verbesserter Lebensqualitat
zu verhelfen, ist unser
téigm:hes Anliegen.

MESSER MEDICAL AUSTRIA GMBH

AdmiralstraBe 13, 2352 Gumpoldskirchen, Tel.: +43 (0) 2252 607250-0, Fax: +43 (0) 2252 607250-202
e-mail: office@messermedical.at, Internet: www.messermedical.at




EINTRITT FREI
Anmeldung unter kinderpalliativ@klinikum-graz.at
oder +43 316/385-81573 bei Frau Claudia SOCHOR

VERANSTALTUNGSORT
Aula am MED CAMPUS Graz, Neue StiftingtalstraRBe 6, 8010 Graz

ANREISE

OFFENTLICH

StraRenbahnlinie 7, Endhaltestelle LKH Med Uni/Klinikum Nord - kurzer Fuweg
PKW

kostenpflichtige Parkplatze in den Besucherparkgaragen StiftingtalstrafSe und
HilmteichstraRRe. Die Aula befindet sich direkt gegenliber

der Besucherparkgarage-StiftingtalstraRe

DFP-APPROBATION

DF P 7 DEP-Punkte

APPROBIERT

ORGANISATION
Claudia SOCHOR, Univ.-Prof. Dr. Martin BENESCH

SANITATSHAUS
ORTHO-AKTIV

Gesund werden. Gesund bleiben.




