Med Uni
Graz Pioneering Minds

1. Tagung der osterreichischen |
psychosomatischen Fachgesellschaften

WIRKMACHT
BEZIEHUNG

Samstag, 11.NOVEMBER 2023
Hauptprogramm 9.00 bis 16.30 Uhr
bzw. 9.00 bis 18.15 bei zusatzlicher Teilnahme an einem Workshop
Medizinische Universitat Graz, Aula
Neue Stiftingtalstralde 6
8010 Graz




8.00
-9.00 Uhr

PROGRAMM

REGISTRIERUNG

9.00
-9.15 Uhr

BEGRUSSUNG UND EROFFNUNG

- Christian Fazekas, Prasident der OGPPM

—  Amrei Lasser, Gemeinderatin Stadt Graz

- Birgit Hochenegger-Stoirer, Vizerektorin fir Finanz-
management, Recht und Digitalisierung der
Med Uni Graz

BLOCK 3: ALLTAG IN DEN GESUNDHEITSBERUFEN

Vorsitz: Martin Aigner | Luise Zieser-Stelzhammer
- Stephan Zipfel: Stressassoziierte Stérungen und
Burnout im Krankenhaus

9.15
-10.45 Uhr

BLOCK 1: PRAGENDE KINDHEITSERFAHRUNGEN

Vorsitz: Marguerite Dunitz-Scheer | Reinhold Kerbl

—  Christian Fazekas: Belastende Kindheitserfahrun-
gen, Resilienz und Gesundheit im friihen
Erwachsenenalter

- Astrid Ladurner-Mittnik: Bindung als protektiver Faktor
im Sduglings- und Kleinkindalter

- Ellen Auer-Welsbach: Wirkmacht Beziehung im
Jugendalter

_ 15_1153&% — Barbara Maier: Sekundédre Traumatisierung von Geb-
urtshelfer*innen - Fiihrungs- und Beziehungskultur in
der Geburtsmedizin

- Reinhold Popp: Wirkmacht Beziehung in der Zukunft
der gesundheitsberuflichen Arbeitswelt
1515 pause
-1530 Uhr

15.30
-16.30 Uhr

ROUND TABLE: WIRKMACHT BEZIEHUNG AM AR-
BEITSPLATZ KRANKENHAUS — ERFAHRUNGEN UND
PERSPEKTIVEN

Moderation: Edith Schratzberger-Vecsei
Teilnehmer*innen: Evelyn Kunschitz | Astrid Ladurner-
Mittnik | Barbara Maier | Michael Sacherer | Thomas Trabi

10.45
-11.15 Uhr

PAUSE

11.15
- 1245 Uhr

BLOCK 2: KRANKSEIN UND GESUNDWERDEN

Vorsitz: Gerhard Schissler | Aglaja Sedelmeier

- Evelyn Kunschitz: Soziale Isolation und Deprivation als
Risikofaktoren fir Herzkrankheiten

- Tilly Egger: Zur Fremdheit des eigenen Korpers bei
onkologischen Erkrankungen

—  Florian Mitter: Wirkmacht Beziehung in der
Andsthesiologie

16.30 Uhr

ABSCHLIESSENDE WORTE

— Aglaja Sedelmeier, Prasidentin de_z_r OGPIM
- Christian Fazekas, Prasident der OGPPM

12.45
- 1345 Uhr

MITTAGSPAUSE

16.45
-18.15Uhr

WORKSHOPS

WORKSHOP 1 - INTERAKTIONELLE FALLANALYSE
Leitung: Martin Aigner

WORKSHOP 2 - BALINTGRUPPE

Leitung: Hans-Peter Edlhaimb

WORKSHOP 3 - GRENZEN DER PSYCHOSOMATISCHEN
BEHANDLUNG

Leitung: Aglaja Sedelmeier




REFERENT*INNEN UND MODERATOR*INNEN

MARTIN AIGNER Universitatsklinikum Tulln, Leiter der Klinischen Abteilung
firPsychiatrie und psychotherapeutische Medizin; Prasident der Osterre-
ichischen Gesellschaft fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik.
FA fur Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, DP Psychosoziale,
Psychosomatische und Psychotherapeutische Medizin, Tulln

ELLEN AUER-WELSBACH Klinikum Klagenfurt, Abteilung fiir Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie und psychotherapeutische Medizin. FA fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und psychotherapeutische Medizin, DP Psychosoziale,
Psychosomatische und Psychotherapeutische Medizin, Klagenfurt

MARGUERITE DUNITZ-SCHEER: FA fiir Kinder- und Jugendheilkunde, Kind-
er- und Jugendlichen-Psychotherapeutin, Mitbegrinderin sowie Mediz-
inisches Coaching und Beratung bei NoTube, Graz

HANS-PETER EDLHAIMB Président der Osterreichischen Balintgesellschaft.
Arzt fir Allgemeinmedizin, DP Psychosoziale, Psychosomatische und Psy-
chotherapeutische Medizin, Psychotherapeut, Baden

TILLY EGGER Mitbegrinderin und Vorstandsmitglied der Osterreichischen
Gesellschaft fiir Psychoonkologie. FA fiir Strahlentherapie und Onkologie,
Psychoonkologin, Psychotherapeutin, Wien

CHRISTIAN FAZEKAS Medizinische Universitdt Graz, Universitatsklinik far
Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie, Klinische Abteilung fir
Medizinische Psychologie, Psychosomatik und Psychotherapie; Prasident
der Osterreichische Gesellschaft fir Psychosomatik und Psychotherapeu-
tische Medizin. FA fir Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, DP
Psychosoziale, Psychosomatische und Psychotherapeutische Medizin, Psy-
chotherapeut, Graz

REINHOLD KERBL LKH Hochsteiermark Standort Leoben, Leitung der Kind-
er- und Jugendabteilung. FA fir Kinder- und Jugendheilkunde, Spezialis-
ierung in fachspezifischer psychosomatischer Medizin, Leoben

EVELYN KUNSCHITZ Hanusch Krankenhaus, 2. Med. Abteilung fir Kardiologie,
Leiterin des Schwerpunktes fir spezielle Psychosomatik in der Kardiolo-
gie; Vizeprasidentin der OGPPM. FA fir Innere Medizin und Kardiologie,
DP Psychosoziale, Psychosomatische und Psychotherapeutische Medizin
Psychotherapeutin, Wien

ASTRID LADURNER-MITTNIK Klinik Ottakring, Leiterin der Tagesklinik fur
Sauglingspsychosomatik. Leiterin der AG Psychosomatik in der OGKJ. FA
fur Kinder- und Jugendheilkunde, DP Psychosoziale, Psychosomatische
und Psychotherapeutische Medizin i.A.u.S., Wien

BARBARA MAIER Klinik Ottakring, Vorstandin der geburtshilflich-gynédkolo-
gischen Abteilung; Prasidentin der Osterreichischen Gesellschaft Fir Psy-
chosomatik in der Gynakologie und Geburtshilfe. FA fir Gynakologie und

Geburtshilfe, DP Psychosoziale, Psychosomatische und Psychotherapeu-
tische Medizin, Wien

FLORIAN MITTER Uniklinikum Salzburg, Universitatsklinik fir Andsthesiologie,
perioperative Medizin und allgemeine Intensivmedizin. FA fir
Anasthesiologie und Intensivmedizin, DP Psychosoziale, Psychosomatische
und Psychotherapeutische Medizin i.A.u.S., Salzburg

REINHOLD POPP Leiter des Institute for Futures Research in Human Sciences
an an der Sigmund Freud Privatuniversitdt Wien, Zukunftsforscher, Wien

MICHAEL SACHERER Medizinische Universitdt Graz, Universitatsklinik fir
Innere Medizin, Klinische Abteilung fir Kardiologie; Prasident der Arzte-
kammer Steiermark und Leiter des OAK-Referats fiir Jungmedizinerinnen
und Jungmediziner. FA fir Innere Medizin und Kardiologie, Graz

EDITH SCHRATZBERGER-VECSEI Vorsitzende der Akademie fir psychothera-
peutische Medizin, Vizeprésidentin der OGPPM, Prdsidentin der Organisa-
tion der Arztinnen Osterreichs und der European Women’s Lobby. Arztin
fir Allgemeinmedizin, DP Psychosoziale, Psychosomatische und Psycho-
therapeutische Medizin, Psychotherapeutin, Wien

GERHARD SCHUSSLER Medizinische Universitit Graz, Universitatsklinik fir
Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie, Vorstand der Klinischen
Abteilung fir Medizinische Psychologie, Psychosomatik und Psycho-
therapie. FA flr Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, DP Psy-
chosoziale, Psychosomatische und Psychotherapeutische Medizin, Psycho-
therapeut, Graz und Innsbruck

AGLAJA SEDELMEIER Présidentin der Osterreichischen Gesellschaft fiir Psy-
chosomatik in der Inneren Medizin, FA fiir Innere Medizin, Spezialisierung
in fachspezifischer psychosomatischer Medizin, Psychotherapeutin, Wien

THOMAS TRABI Vorstand der Kinder- u. Jugendpsychiatrie und psycho-
therapeutischen Medizin, Klinikum Klagenfurt, FA fir Kinder- u. Jugend-
psychiatrie und psychotherapeutische Medizin, Klagenfurt

LUISE ZIESER-STELZHAMMER Referentin der Osterreichischen Arztekammer
fir Psychosoziale, Psychosomatische und Psychotherapeutische Medizin.
Arztin fir Allgemeinmedizin, DP Psychosoziale, Psychosomatische und
Psychotherapeutische Medizin, Psychotherapeutin, Wien

STEPHAN ZIPFEL Universitdtsklinikum Tibingen, Arztlicher Direktor der
Abteilung fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Prodekan
der Medizinischen Fakultat; President elect des International College of
Psychosomatic Medicine. FA flr Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie, Psychotherapeut, Tibingen



VERANSTALTER*INNEN

Med Uni Graz | Osterreichische Gesellschaft Fir Psychosomatik und Psy-
chotherapeutische Medizin (OGPPM) | Akademie fir Psychotherapeu-
tische Medizin (APMW) | Osterreichische Balintgesellschaft, (OBG) |
Osterreichische Gesellschaft Fiir Kinder- und Jugendheilkunde (OGKJ) | Os-
terreichische Gesellschaft fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie (OGKJP) | Osterreichische Gesellschaft fir Psychosoma-
tik in der Inneren Medizin (OGPIM) | Osterreichische Gesellschaft fiir Psycho-
somatik in Gynakologie und Geburtshilfe (PSYGyn/OGPGG)

TAGUNGSLEITUNG

Christian Fazekas

PROGRAMMKOMITEE

Ellen Auer-Welsbach | Margit Breuss | Hans-Peter Edlhaimb | Reinhold
Glehr | Reinhold Kerbl | Evelyn Kunschitz | Barbara Maier | Gabriele Moser
| Astrid Ladurner-Mittnik | Florian Mitter | Edith Schratzberger-Vecsei |
Aglaja Sedelmeier | Luise Zieser-Stelzhammer

LOKALES ORGANISATIONSTEAM

Celine Kreitmeier | Gernot Lecaks | Michael Kriwetz | Michael Dennis Linder
| Julia Lodron | Franziska Matzer | Marc Rijksen | Sabine Schiefer | Christian
Vajda | Julian Wenninger | Alexander Wittmann

www.medunigraz. at/psychosomatlktagun92023

Yoeks Gokip

OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT Osterreichische Geselischatt fiir
_ FUR KINDER- UND JUGENDHEILKUNDE | Kinclr uns Jugencpsyoniatr




