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Zahnmedizinische Versorgung in Nepal
Med Uni Graz-Studierende im Einsatz am ,,Dach der Welt*

Graz, 16.10.2025: Zehn Studierende des letzten Studienjahres der Zahnmedizin der Medizini-
schen Universitat Graz reisten im September gemeinsam mit Barbara Kirnbauer, Oberarztin an
der Universitatsklinik fur Zahnmedizin und Mundgesundheit und Vizedekanin an der Med Uni
Graz, fur eine Woche nach Nepal. Im Rahmen des freien Wahlfachs ,,Zahnmedizinische Versor-
gung in einem Entwicklungsland“ stand im Herzen des Himalayas die Zusammenarbeit mit nepa-
lesischen Studierenden und Jungzahnarzt*innen im Mittelpunkt.

Zahnmedizin zwischen Reisfeldern und Berggipfeln

Vor Ort unterstiitzte das Team aus Graz die zahnmedizinische Versorgung in landlichen Regio-
nen, in denen Fachkrafte und Ressourcen knapp sind. In einer provisorischen Schulambulanz so-
wie im lokalen Health Care Center konnten rund 300 Patient*innen, darunter 200 Kinder, behan-
delt werden. Mit einfachen Mitteln gelang es den Studierenden, akute Zahnschmerzen zu lin-
dern, Aufklarungsarbeit zu leisten und wichtige PraventionsmaBnahmen zu vermitteln.

,»FUr unsere Studierenden war es eine pragende Erfahrung, unter so einfachen Bedingungen zu
arbeiten und gleichzeitig so viel Dankbarkeit zu erfahren®, betont Barbara Kirnbauer. ,,Solche
Einsatze zeigen, wie wichtig internationale Kooperationen sind - sowohl fur die Ausbildung als
auch fir die Versorgung von Menschen, die dringend Unterstiitzung benotigen.

Langjahrige erfolgreiche Partnerschaft

Die Kooperation der Med Uni Graz mit der Kathmandu University School of Medical Sciences be-
steht bereits seit 2009 und wurde 2019 auch auf den Bereich Zahnmedizin ausgeweitet. Das ak
tuelle Projekt wurde durch die Med Uni Graz und Erasmus+ gefordert. Neben der klinischen Ta-
tigkeit hielt Barbara Kirnbauer am Dhulikhel Hospital Vorlesungen zu Oralchirurgie und Radiolo-
gie.

Das Projekt bot nicht nur dringend benotigte Hilfe fiir die lokale Bevolkerung, sondern auch
wertvolle interkulturelle und fachliche Erfahrungen flr die Studierenden. Eine Fortsetzung der
Lehrveranstaltung ist bereits geplant.
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Weitere Informationen und Kontakt:

Univ. OA Priv.-Doz.i" Dr.i" scient. med. Dr."" med. dent. Barbara Kirnbauer
Klinische Abteilung fiir Orale Chirurgie und Kieferorthopadie
Universitatsklinik fur Zahnmedizin und Mundgesundheit

Medizinische Universitat Graz

T: +43 316 385 30674

E: barbara.kirnbauer@medunigraz.at

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

,von der Europaischen Union finanziert. Die geauBerten Ansichten und Meinungen entsprechen
jedoch ausschlieBlich denen der Autorin oder des Autors bzw. der Autorinnen oder Autoren und
spiegeln nicht zwingend die der Europaischen Union oder der OeAD-GmbH wider. Weder die
Europaische Union noch die OeAD-GmbH konnen daflir verantwortlich gemacht werden.
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